
PRAXIS KITALEITUNG  3/23

Vertiefungstipps für 
 Geschlechtervielfalt in der Kita
Einführendes
Dissens – Institut für Bildung und Forschung e. V.:  
Dieses Genderdings! http://www.genderdings.de 
Ravna Marin Siever (2022): Was wird es denn? –  
Ein Kind! Beltz Verlag.
Dokumentarfilm: „Ich bin Sophia“ Leben als transgender 
Kind https://www.youtube.com/watch?v=4rFSotQ-RSo 
Dokumentarfilm: „Unser Kind ist intersexuell“
https://www.planet-wissen.de/video-unser-kind-ist- 
intersexuell-102.html 

Kitapraxis
Stephanie Nordt (2022): Farben kennen kein Geschlecht!: 
https://www.queerformat.de/wp-content/uploads/Expertise_ 
Nordt_2022.pdf
Queeres Netzwerk NRW (2021): Queer in der Kita! 
Informationen und Praxisimpulse für eine queerinklusive 
Elementarpädagogik in der Kindertagesbetreuung  
https://queeres-netzwerk.nrw/wp-content/uploads/2022/05/
Queer-in-der-Kita_web.pdf
Bundesverband Trans* (2022): Trans* mit Kind:  
https://www.bundesverband-trans.de/publikationen/
trans-mit-kind/ 
Deutscher Paritätischer Wohlfahrtsverband e. V. (2021): 
Geschlechtliche Vielfalt in der Kinder- und Jugendhilfe 
inter* und trans* Kinder 0–6 Jahre  
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/
Publikationen/doc/inter-trans_1_0-6-Jahre_web.pdf

Zitate mit Quellen aus Artikel:
Erfahrungsbericht einer Mutter eines Inter*Kindes:
„Im Moment wird unser Kind in der Kita eingewöhnt  
und ich habe es den Erzieher:innen noch nicht erzählt 
und weiß auch noch nicht, wie und wann ich es erzählen 
werde. (…) und wir sind uns da auch noch nicht so ganz 
einig. Mein Ehemann möchte es eigentlich nicht erzählen 

und ich denke mir: Aber es fällt bestimmt eh auf. Also […], 
die werden das Kind wickeln.“ (Quelle: Handreichung 
„Inter* und Trans* im Arbeitsalltag“, Kompetenzzentrum 
geschlechtergerechte Kinder- und Jugendhilfe Sachsen- 
Anhalt e. V)
Erfahrungsbericht eines nicht-binären Elternteils:
„Ich habe zu Beginn der Eingewöhnung dem Team mit- 
geteilt, dass ich keine Pronomen verwende. […] Die er- 
hoffte Wirkung blieb aus. Immer wenn ich zum Abholen  
in die Kita kam, wurde durch alle Räume geschrien: 
„Deine Mama ist da!“ Mein Kind fragte mich plötzlich 
häufig, ob ich seine Mama oder Papa bin. Da war mir  
klar, dass mein Kind dadurch verunsichert wird. Ich habe 
daraufhin eine Erzieherin direkt angesprochen. Das  
war nicht einfach, aber seitdem fragt mein Kind mich  
viel seltener nach meiner Geschlechtsidentität.“ (Quelle: 
Arbeitszusammenhang der Fachstelle Kinderwelten/
ISTA)
Erfahrungsbericht eines trans*Mädchen (12 Jahre): 
„Bei mir war das so mit 2/3 Jahren, also mit zwei habe  
ich das rausgefunden und dann habe ich halt gesagt:  
Ich bin kein Junge, ich bin eher ein Mädchen. Also im 
Kindergarten hat es eigentlich schon angefangen, dass 
mich so manche ein bisschen ausgegrenzt haben und 
gesagt haben: du bist ja kein Junge, bist kein Mädchen.“  
(Quelle: Trans-Kinder-Netz e. V.)
Erfahrungsbericht einer trans* Erzieherin:
„Noch vor meinem ersten Arbeitstag hat mich schon 
gestresst, dass die Kita-Leitung mein Abschlusszeugnis 
mit meinem alten Namen drauf vom Träger weiterge- 
leitet bekommen hatte. Ich hätte gern selbst entschieden, 
ob und wann und wie ich mich oute. Ich wusste ja nicht, 
wie die Leiterin so drauf ist, ob sie das weitererzählt …  
Es ist kein Geheimnis, aber schon meine Privatsache.“ 
(Quelle: Arbeitszusammenhang der Fachstelle Kinder-
welten/ISTA)
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